Терроризм, как это ни абсурдно звучит, в последнее время стал привычным фоном нашей жизни. То тут, то там, в СМИ звучат сообщения о новых терактах, захвате заложников или как спецслужбы предотвратили очередной теракт и обезвредили заложенную бомбу.

Целями террористических атак могут быть самые разнообразные места: общественный транспорт, парки, торговые и спортивные объекты – то есть, любые общественные места с большим скоплением людей.

Подобная опасность требует максимально эффективных мер защиты, чтобы предотвратить новые трагедии. Подготовка антитеррористической защищенности насущная проблема сегодняшнего дня.

Поэтому, Правительством России в 2019 году были разработаны и утверждены «Требования к антитеррористической защищенности объектов (территорий)». В частности, в них прописан порядок действий граждан при угрозе террористического акта.

Давайте подробнее рассмотрим алгоритм действия в той или иной ситуации.
Предупредительно-защитные меры
Необходимые меры дома и в квартире
1. Укрепить металлические двери, замки, регулярно проверять их сохранность.

2. Установить домофон и не открывать двери незнакомым людям.

3. Обращать внимание на появление незнакомых автомобилей и посторонних лиц.

4. Интересоваться разгрузкой мешков, ящиков, коробок, переносимых в подвал или на первые этажи жилого дома.

5. Освободить лестничные клетки, коридоры, служебные помещения от загромождающих их предметов.

6. Обращать внимание на то, что происходит вокруг дома (учреждения, предприятия).

7. Проявлять постоянную и активную бдительность, соблюдать осторожность.
Забытые вещи и подозрительные предметы
Находясь в общественном месте (улице, парке, вокзале), совершая поездки в общественном транспорте, обращай внимание на оставленные сумки, портфели, пакеты, свертки или другие бесхозные предметы. В них могут находиться взрывные устройства.

Если хозяин не установлен, немедленно сообщите об этом в полицию по телефону 02. Если предмет обнаружен в транспорте (машине, автобусе, поезде) поставьте в известность водителя и кондуктора.

Если подозрительный предмет найден в учреждении (например, в школе), то о находке обязательно должен быть оповещен руководитель учреждения (директор, завуч).
Важно! Ни в коем случае не пытайтесь самостоятельно исследовать находку. Взрыватель может вызвать срабатывание взрывного устройства при любом внешнем воздействии.
Взрывное устройство
Признаки, указывающие на наличие взрывного устройства:

1. Наличие на обнаруженном предмете проводов, веревок, изоленты.

2. Подозрительные звуки, щелчки, тиканье часов, издаваемые предметом.

3. Характерный запах миндаля или другой необычный запах, исходящий от предмета.
Получение информации об эвакуации
Сообщение об эвакуации может поступить не только в случае обнаружения взрывного устройства, но и при пожаре, стихийном бедствии.

Получив сообщение от представителей властей или правоохранительных органов о начале эвакуации, соблюдайте спокойствие и четко выполняйте их команды.

Если вы находитесь в квартире, выполните следующие действия:

1. Возьмите личные документы, деньги, ценности.

2. Отключите электричество, воду и газ.

3. Окажите помощь в эвакуации пожилых и тяжело больных людей.

4. Обязательно закройте входную дверь на замок – это защитит квартиру от возможного проникновения мародеров.
Важно! Возвращаться в покинутое помещение можно только после разрешения ответственных лиц.
Взрывы и обрушение зданий
Если вы оказались под завалом:
1. Старайтесь меньше двигаться и неглубоко дышать. Берегите силы.

2. Проверьте, нет ли рядом пустот, от куда поступают свет, звуки, воздух.

3. Защитите от пыли рот и нос платком или куском ткани.

4. Не пользуйтесь спичками, зажигалкой. Может взорваться пылевоздушная смесь.

5. Не пытайтесь выбраться самостоятельно. Подчиняйтесь указаниям спасателей. Не дотрагивайтесь до электропроводки.
Если произошел взрыв:
1. Покинув здание, не возвращайтесь в него за забытыми вещами.

2. Не обнаружив среди спасшихся своего родственника/знакомого, укажите спасателям, где видели его перед взрывом.
Захват заложников
Ваши действия если вы оказались в заложниках:

1. Сохраняйте спокойствие. Ваша главная цель – остаться в живых.

2. По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и самих преступников, то есть в местах наибольшей безопасности.

3. Не допускайте действий, провоцирующих преступников к применению оружия или насилия: не предпринимать самостоятельных попыток к освобождению, не смотрите в глаза преступникам.

4. Во время освобождения ложитесь на пол лицом вниз, голову закройте руками и не двигайтесь. Не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от них – вас могут принять за преступников.
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Памятка «Терроризм – угроза обществу»
Помните, что от согласованности и четкости наших действий будет зависеть жизнь и здоровье многих людей.

Сохраняйте спокойствие и самообладание.
 
Интернет-ссылки:
МЧС. Антитеррор. Правила поведения
МВД РФ. Противодействие экстремизму и терроризму
ФСБ. Рекомендации гражданам при угрозе совершения террористического акта
